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FAQ zuunseren CD’s

Es ist wichtig zu wissen, dass ALLE unsere CD's aus ausgewahlten, gesunden Niedrig-
Frequenzen bestehen, die an sich nicht horbar sind. Das menschliche Ohr kann direkt nur
Frequenzen dber 20 Hertz wahrnehmen. Die Bandbreite der Wellen liegt Gberwiegend zwischen 0,5
Hz. und 15 Hz. Die SchumannWellen bestehen z.B. aus der Hauptfrequenz von 7,83 Hz. und ihren
Harmoniken und die Alpha-Wellen bewegen sich um 10 Hz.

Im Gegensatz zu Hypnose-Subliminals (mit Text und Frequenzen Uber 15.000 Hz.)
funktionieren die Binauralen Beats mit denen wir arbeiten, unterhalb einer Tragerfrequenz von 1000
Hz. Ausgewahlte und speziell aufeinander abgestimmte Frequenzen (berwiegend im Niedrig-
Frequenzbereich (0,5 Hertz - 100 Hertz) mit ihren entsprechenden Harmoniken werden in hérbare
Frequenzen eingemischt. Alle diese heilenden, positiven Nieder-Frequenzen mussen in Tragerwellen
eingewoben werden.

Wir haben uns fir das Platschern eines Bachs als Maskierungs-Frequenzen entschieden
(entsprechend ,White Noise"). Dieses Platschern — es ist unser Markenzeichen — als zufélliges
Gerausch maskiert so die subliminalen bewirkenden/wirksamen Frequenzen, die nur die Lautstarke
eines Hunderstel des Wassergerausches betragen! Die Masken-/Tarnungs-Prozedur ist notwendig
um die Wirkung der jeweils dahinterliegenden Niedrig-Frequenz-Wellen zu verstarken . Sie kdnnen,
ohne bewusste Widerstande zu wecken, leicht und unbeobachtet direkt ins Unterbewusstsein
einflieRen!  Und ihre Gehirnwellen kdnnen sich mit den jeweils gewahlten Frequenzen
synchronisieren.

Die Binauralen Beats sind konstante Tone. Sie erzeugen durch Frequenzunterschiede zwischen
beiden Ohren einen imaginaren dritten Ton im Gehirn (die Differenz). lhren beiden Ohren werden also
Tone verschiedener Frequenzen dargeboten. Beispielsweise wird dem linken Ohr eine Frequenz von
410Hz dargeboten und dem rechten eine von 420Hz. Der Unterschied, 10Hz, wird nun vom Gehirn
wahrgenommen und die Gehirnwellen passen sich diesem unhorbaren dritten Ton an und
synchronisieren in diesem Bereich. Die binauralare Schwingung ist also die Differenz zwischen den
beiden Tonen. In IThrem Gehirn werden die beiden Téne voneinander subtrahiert und SIE generieren
so die erwlinschten Frequenzen. (Detaillierte Informationen dazu finden Sie unter anderem auch bei
http://de.wikipedia.org/wiki/Binaurale_Beats

Aufgrund von Anregungen unserer Kunden und um sie umfassend zu informieren, haben wir
am Ende jeder CD einen eigenen Track (Track 2) mit den jeweiligen subliminalen Wellen eingespielt,
auf dem die Frequenzen unmaskiert zu héren sind. So erfahren Sie als Horer, was sich hinter dem
Platschern befindet.

Wichtig ist, dass Sie die CD mit Stereo-Kopfhorern oder Stereolautsprechern héren, wobei
die Lautsprecher moglichst gleich weit von ihnen entfernt sein sollten.

Alle CD’s werden nur als Relaxation- und Trainingshilfsmittel angeboten.
Sie sind auf keinen Fall medizinischen Geraten gleichzusetzen!
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